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План внеурочной деятельности 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

Тюкалинского муниципального района Омской области  

«Бекишевская средняя общеобразовательная школа» 

 по реализации ФООП  НОО на 2024-2025 учебный год 

1-4 классы 

 
План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной программы 

начального общего образования. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся и 

предоставляет возможность выбора занятий внеурочной деятельности каждому обучающему в объеме 10 часов в неделю (до 340 

часов в год), до 1320 часов за 4 года обучения. 

План внеурочной деятельности разработан на основе следующих нормативно- правовых документов: 

1. Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 года № 03- 296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

2. Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее - СанПиН 2.4.3648-20); 

3. Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – Сан ПиН 1.2.3685-21); 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

5. Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 года 

№ ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

6. Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. N 03-871 "Об организации занятий "Разговоры о важном" 

7. Локальный акт «Положение о рабочих программах учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей в соответствии с требованиями ФГОС и ФОП начального общего, 

основного общего и среднего общего образования МОБУ «Бекишевская сош» от 27.08.2024 г. 

Под внеурочной деятельностью понимают образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в 

формах, отличных от урочной. 

Цель внеурочной деятельности - создание условий для реализации детьми своих потребностей, интересов, способностей в 

тех областях познавательной, социальной, культурной жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных 

занятий ив рамках основных образовательных дисциплин. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной 

школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни; 

- повышение    общей    культуры    обучающихся,     углубление    их     интереса к познавательной и проектно-

исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих 

успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с учетом намеченных задач 

внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико 

ориентированные характеристики. 

При выборе направлений и отборе содержания обучения МОБУ «Бекишевская сош» учитывает: 

- особенности образовательной организации; 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная 

связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные особенности 

региона. 

Программы внеурочной деятельности составлены на один учебный год, группы формируются разновозрастными обучающимися, 

обоих полов в пределах одного уровня образования. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, кроме курса «Разговоры о важном», который реализуется в 9 

часов утра по понедельникам, организуется по следующим направлениям развития личности: 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 1-4 классов в соответствии с требованиями обновлѐнных ФГОС НОО включает два 

первых направления. 

Инвариантная часть для обучающихся 1-4 классов в соответствии с требованиями обновлѐнных ФГОС НОО 

включает следующие направления: 

1) Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 
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«Разговоры о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.  

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного 

и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к собственным поступкам. 

2) Занятия направленные на удовлетворение профориентационных   интересов и   потребностей обучающихся представлены курсом внеурочной 

деятельности «Юный эколог». 

3) Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся. Основная цель: развитие 

способности обучающихся применять приобретѐнные знания, умения и навыки для

 решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи 

обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: читательской, математической, естественно-

научной, финансовой, направленной и на развитие креативного мышления и глобальных компетенций. 

Данное направление реализуется через курс внеурочной деятельности «Функциональная грамотность», который направлен 

на совершенствование функциональной грамотности младших школьников, а также в поддержку учебного предмета для 

обучающихся, испытывающих затруднения в освоении учебной программы и языка обучения; 

Вариативная часть для обучающихся 1-4 классов включает следующие направления: 

4) Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся. 

Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, культурных, 

оздоровительных потребностей и интересов. 

Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, и к культуре 

в целом, как к духовному богатству общества, сохраняющему национальную самобытность народов России. 

Основные направления деятельности: занятия по дополнительному или углубленному изучению учебных предметов или модулей; 

занятия в рамках исследовательской и проектной деятельности; занятия, связанные с освоением регионального компонента 

образования или особыми этнокультурными интересами участников образовательных отношений; дополнительные занятия для 

школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной программы или трудности в освоении языка обучения; специальные 

занятия для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья или испытывающими затруднения в социальной коммуникации. 

Данное направление реализуется через курс внеурочной деятельности «Робототехника», который направлен на расширение 

знаний обучающихся в робототехнике. 

5) Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства вкуса и умения ценить 

прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре; физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и 

побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых; 

оздоровление школьников, привитие им любви      к      своему      краю,      его       истории,      культуре,       природе,       развитие их 

самостоятельности и ответственности, формирование навыков самообслуживающего труда. 

Данное   направление    реализуется    через    курс    внеурочной    деятельности «Спортивная секция», который направлен на 

активизацию процессов психофизиологической адаптации школьников к современному миру. Формирование у учащихся основ здорового 

образа жизни, развитие физических качеств. 

6) Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности. 

Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений 

- заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и 

нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения. 

Основная задача: обеспечение психологического благополучия обучающихся в образовательном пространстве школы, создание 

условий для развития ответственности за формирование макро- и микрокоммуникаций, складывающихся в образовательной 

организации, понимания зон личного влияния на уклад школьной жизни. 

Данное направление реализуется через коллективные творческие дела согласно календарного плана воспитательных 

мероприятий (проектная деятельность, школьное самоуправление, акции, волонтерская деятельность, сопровождение деятельности 

Российского движения школьников, соревнования, тренинги, беседы, классные часы). Отдельно выделен курс внеурочной 

деятельности «Орлята России». 

Формами организации внеурочной деятельности являются следующие: школьные спортивные секции, классное 

собрание, литературный клуб, классные часы, деловые игры и квесты, мини – проект, проект, кружок художественного творчества, 

ученическое сообщество, акции. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации в этой работе принимают участие все 

педагогические работники данной организации (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальный педагог, педагог - 

психолог, библиотекарь, советник директора по воспитательной работе). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания условий для развития творческих 

интересов детей, включения их в художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий 

внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании единых форм организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как правило, классный руководитель, который 

взаимодействует с педагогическими работниками, организует систему отношений через разнообразные формы воспитательной 

деятельности коллектива, в том числе через органы самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность обучающихся в 

соответствии с их выбором. 



Выбор курсов внеурочной деятельности согласовывался с родителями (законными представителями) обучающихся через 

ежегодные анкеты для детей и родителей (выписка из протокола Совета школы МОБУ «Бекишевская сош» № 2 от 30.06. 2024 г. 

имеется). 

Внеурочная деятельность может проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории 

другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности. 

Организация процесса аттестации по внеурочной деятельности предполагает: 

- текущий контроль, 

- промежуточную аттестацию. 

Виды аттестации. 

- Текущий контроль успеваемости обучающихся направлен на поддержание дисциплины, на организацию 

регулярного посещения внеурочной деятельности, на повышение уровня освоения текущего материала. В данном случае 

происходит учет индивидуальных достижений учащихся через пополнение портфолио, используется педагогическое 

наблюдение. 

- Промежуточная аттестация определяет успешность развития обучающегося и освоение им внеурочной 

деятельности в целом. 

Форма представления результатов внеурочной деятельности 

- письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные материалы, отчѐты о проведѐнных 

исследованиях, стендовый доклад и др.); 

- художественная творческая работа (в области литературы, музыки, изобразительного искусства, экранных 

искусств), представленная в виде прозаического или стихотворного произведения, инсценировки, художественной 

декламации, исполнения музыкального произведения, компьютерной анимации и др.; 

- разработка изделия, макета, предметов декора и живописи, продуктов словесного творчества и др.; - творческий 

отчет, фотоотчѐт, презентация. 

Результат (продукт) проектной деятельности промежуточной аттестации определяются самим педагогом таким образом, 

чтобы они соответствовали ожидаемым результатам внеурочной деятельности. Оценке образовательных результатов внеурочной 

деятельности подлежат образовательные результаты, которые запланированы педагогом и зафиксированы в рабочих программах 

курсов внеурочной деятельности. 

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности может осуществляться 

как: 

- индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого 

обучающегося; 

- представление коллективного результата группы обучающихся в рамках одного направления (результаты 

работы кружка, курса, детского объединения, системы мероприятий, лагерной смены). 

Текущий контроль осуществляется педагогом систематически в ходе осуществления образовательной деятельности по 

образовательной программе. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам завершения реализации курса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Направление внеурочной 
деятельности 

Название  Количество часов неделя/год Всего часов 

  1 
классы 

2 
классы 

3 
классы 

4 
классы 
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Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной  
и экологической направленности  

«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся  

Интеллектуальный клуб 

«Олимпик» 

 

      1 34 1 34 

Функциональная 

грамотность 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Занятия, направленные  
на удовлетворение 
профориентационных   интересов и   
потребностей обучающихся 

Юный эколог 1 33 1 34     2 67 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Робототехника 1 33 1 34     2 67 

Занятия, направленные  
на удовлетворение интересов  

и потребностей обучающихся 

в творческом и   физическом 

развитии, помощь  

в   самореализации, раскрытии 
и  развитии способностей  
и талантов 

Спортивная секция 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Занятия, направленные  

на удовлетворение социальных 

интересов и  потребностей 

обучающихся,  

на  педагогическое сопровождение 
деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления,  

на организацию совместно  

с обучающимися комплекса 
мероприятий воспитательной 

направленности 

Орлята России 

 
    2 68   2 68 

Всего часов  

на  
внеурочную  

деятельность 

 5 165 5 170 5 170 4 136 19 646 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

Тюкалинского муниципального района Омской области  

«Бекишевская средняя общеобразовательная школа» 

 по реализации ФООП  ООО на 2024-2025 учебный год 

5-9 классы 
План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной программы 

основного общего образования. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется 

за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов (до 350 часов в год), до 1750 

часов за 5лет обучения. 

План внеурочной деятельности разработан на основе следующих нормативно- правовых документов: 

1. Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 года № 03- 296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

2. Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее - СанПиН 2.4.3648-20); 

3. Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

5. Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 года 

№ ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

6. Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. N 03-871 "Об организации занятий "Разговоры о важном" 

7. Локальный акт «Положение о рабочих программах учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей в соответствии с требованиями ФГОС и ФОП начального общего, 

основного общего и среднего общего образования МОБУ «Бекишевская сош» от 27.08.2024 г. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с учетом намеченных задач 

внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико- 

ориентированные характеристики. 

При выборе направлений и отборе содержания обучения МОБУ «Бекишевская сош» учитывает: 

- особенности образовательной организации; 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной 

деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная 

связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные 

особенности региона. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня в школе, кроме курса «Разговоры о важном» и курса «Россия - 

мои горизонты», которые реализуются в 9 часов утра по понедельникам и четвергам соответственно, организуется по следующим 

направлениям развития личности: 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 5-9 классов в соответствии с требованиями обновлѐнных ФГОС ООО включает три 

первых направления. 

Инвариантная часть для обучающихся 5-9 классов в соответствии с требованиями обновлѐнных ФГОС ООО 

включает следующие направления: 

1) Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры 

о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к собственным поступкам. 

2) Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся. 

Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретѐнные знания, умения и навыки для решения задач в различных 

сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: читательской, математической, естественно-

научной, финансовой, направленной и на развитие креативного мышления и глобальных компетенций. 

Данное направление реализуется через курс внеурочной деятельности «Смысловое чтение», который направлен на содействие 

формированию читательских компетенций, включая такие умения как: поиск информации и понимание прочитанного; преобразование и 

интерпретация информации; оценка информации; поддержание читательской активности школьников через включение в различные 

формы социального и учебно-исследовательского проектирования с использованием потенциала текстов разной природы. Также данное 

направление представлено курсом «Нестандартная математика» в 6 (0,5 часа) и 9 классах (2 часа). 

3) Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 
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обучающихся. Реализация профориентационного минимума через курс внеурочной деятельности «Россия – 

мои горизонты» для 6-9 классов. 

Основная цель: выстраивание системы профессиональной ориентации обучающихся, которая реализуется в образовательной, 

воспитательной и иных видах деятельности. 

Основные задачи: развитие нормативно-правового обеспечения профориентационной деятельности в образовательных организациях; 

• разработка научно обоснованного содержательного наполнения профориентационной работы, с учетом разных 

возможностей образовательных организаций; 

• разработка механизмов мониторинга, аналитики, верификации, валидации профориентационной  деятельности,  

ведущейся  в  образовательных  организациях 

• систематизация и обогащение инструментами и практиками региональных, муниципальных и школьных 

моделей профессиональной ориентации обучающихся; 

• подготовка программ повышения квалификации для специалистов, осуществляющих профориентационную    

деятельность    в    образовательных    организациях; 

• включение в профориентационную работу профессиональных образовательных организаций, организаций ВО, 

компаний-работодателей, центров занятости населения, родительского сообщества и пр.; 

• включение в профориентационную работу программы, предусматривающей поддержку обучающихся «группы 

риска» (с прогнозируемыми затруднениями трудоустройства); 

• разработка механизмов мониторинга и анализа профориентационной работы, ведущейся в образовательных 

организациях. 

Основное содержание: знакомство с миром профессий и способами получения профессионального образования; создание условий для 

развития надпрофессиональных навыков (общения, работы в команде, поведения в конфликтной ситуации и т.п.); создание условий для 

познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в себе, 

способности адекватно оценивать свои силы и возможности.  

Данное направление для 5 класса реализуется через курс внеурочной деятельности «Театралочка» и «Музейное дело». 

Вариативная часть для обучающихся 5-9 классов включает следующие направления: 

4) Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся. 

Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, культурных, 

оздоровительных потребностей и интересов. 

Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, и к культуре в 

целом, как к духовному богатству общества, сохраняющему национальную самобытность народов России. 

Основные направления деятельности: занятия по дополнительному или углубленному изучению учебных предметов или модулей; 

занятия в рамках исследовательской и проектной деятельности; занятия, связанные с освоением регионального компонента образования 

или особыми этнокультурными интересами участников образовательных отношений; дополнительные занятия для школьников, 

испытывающих затруднения в освоении учебной программы или трудности в освоении языка обучения; специальные занятия для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья или испытывающими затруднения в социальной коммуникации. 

Данное направление реализуется через курсы внеурочной деятельности «Подготовка к ОГЭ по русскому языку», «Подготовка к 

ОГЭ по географии», «Основы информатики» который направлен на дополнительные занятия обучающихся, испытывающих затруднения в 

освоении учебной программы по русскому языку, географии и информатике соответственно, а также осуществление поэтапной системной 

подготовки учащихся к выполнению заданий Государственной итоговой аттестации.  

Курсы внеурочной деятельности «Клетка», «Мир измерений», «Химия в жизни человека» предназначены для детей 

увлекающихся биологией, физикой и химией и рассматривают вопросы, находящиеся за рамками школьной программы. 

5) Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства вкуса и умения ценить прекрасное, 

формирование ценностного отношения к культуре; физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к 

здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых; оздоровление школьников, 

привитие им любви к своему краю, его истории, культуре, природе, развитие их самостоятельности и ответственности, формирование 

навыков самообслуживающего труда. 

Данное направление реализуется  также через курс внеурочной деятельности «Спортивная секция», «Легкая атлетика» и 

«Лыжи», которые направлен на формирование у обучающихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему 

здоровью и физической подготовленности, в творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа 

жизни. 

6) Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности. 

Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений 

- заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести 

ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения. 

Основная задача: обеспечение психологического благополучия обучающихся в образовательном пространстве школы, создание условий 

для развития ответственности за формирование макро- и микрокоммуникаций, складывающихся в образовательной организации, 

понимания зон личного влияния на уклад школьной жизни. 

Данное направление реализуется через коллективные творческие дела согласно календарного плана воспитательных 

мероприятий (проектная деятельность, школьное самоуправление, акции, волонтерская деятельность, сопровождение деятельности 

Российского движения школьников, соревнования, тренинги, беседы, классные часы). А также во внеурочной деятельности представлены 

курсами «Юные инспектора дорожного движения» и «Юнармия».  

Формами организации внеурочной деятельности являются следующие: классное собрание, факультатив, 

профориентационные уроки, литературный кружок, деловые игры, учебная лаборатория, школьная секция, ученическое сообщество. 



При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации в этой работе принимают участие все 

педагогические работники данной организации (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальный педагог, педагог - 

психолог, библиотекарь, советник директора по воспитательной работе). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания условий для развития творческих 

интересов детей, включения их в художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной 

деятельности и дополнительного образования строится на использовании единых форм организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как правило, классный руководитель, заместитель 

директора по учебно-воспитательной работе, советник директора по воспитательной работе, старшая вожатая. 

Выбор курсов внеурочной деятельности согласовывался с родителями (законными представителями) обучающихся через 

ежегодные анкеты для детей и родителей (выписка из протокола Совета школы МОБУ «Бекишевская сош»  № 2 от 30.06. 2024 г. имеется). 

Внеурочная деятельность может проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории 

другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности.  

Организация процесса аттестации по внеурочной деятельности предполагает: 

- текущий контроль, 

- промежуточную аттестацию. 

Виды аттестации. 

- Текущий контроль успеваемости обучающихся направлен на поддержание дисциплины, на организацию 

регулярного посещения внеурочной деятельности, на повышение уровня освоения текущего материала. В данном случае 

происходит учет индивидуальных достижений учащихся через пополнение портфолио, используется педагогическое 

наблюдение. 

- Промежуточная аттестация определяет успешность развития обучающегося и освоение им внеурочной 

деятельности в целом. 

Форма представления результатов внеурочной деятельности 

- письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные материалы, отчѐты о проведѐнных 

исследованиях, стендовый доклад и др.); 

- художественная творческая работа (в области литературы, музыки, изобразительного искусства, экранных 

искусств), представленная в виде прозаического или стихотворного произведения, инсценировки, художественной 

декламации, исполнения музыкального произведения, компьютерной анимации и др.; 

- разработка изделия, макета, предметов декора и живописи, продуктов словесного творчества и др.; 

- творческий отчет, фотоотчѐт, презентация. 

Результат (продукт) проектной деятельности промежуточной аттестации определяются самим педагогом таким образом, чтобы 

они соответствовали ожидаемым результатам внеурочной деятельности. Оценке образовательных результатов внеурочной деятельности 

подлежат образовательные результаты, которые запланированы педагогом и зафиксированы в рабочих программах курсов внеурочной 

деятельности. 

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности может осуществляться как: 

- индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого 

обучающегося; 

- представление коллективного результата группы обучающихся в рамках одного направления (результаты 

работы кружка, курса, детского объединения, системы мероприятий, лагерной смены). 

Текущий контроль осуществляется педагогом систематически в ходе осуществления образовательной деятельности по 

образовательной программе. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам завершения реализации курса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Направление внеурочной 
деятельности 

Название  Количество часов неделя/год Всего часов 

  5 
классы 

6 
классы 

7 
классы 

8 
классы 

9 
классы 
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Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 
важном» 

Разговоры о 
важном 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Смысловое 
чтение 

1 34 0,5 17 1 34 1 34 0,5 17 4 136 

Нестандартная 

математика 

  0,5 17     2 68 2,5 85 

Занятия, направленные  
на удовлетворение 
профориентационных   интересов и   
потребностей обучающихся 

Музейное дело 1 34         1 34 

Театралочка 1 34 1 34       2 68 

Агроурок 

«Комнатное 

цветоводство»» 

    1 34     1 34 

Медиацентр       1 34   1 34 

Школьный хор   1 34 1 34     2 68 

 Россия - мои 

горизонты 

  1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных потребностей 
обучающихся 

Подготовка к ОГЭ 

по русскому языку 

        2 68 2 68 

Химия 

увлекательно и 

просто 

    1 34     1 34 

Биология клетки     1 34     4 136 

Основы 
информатики 

        2 68 2 68 

Подготовка к ОГЭ 
по географии 

      2 68 2 68 4 136 

Мир измерений       0,5 17   0,5 17 

Занятия, направленные  

на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и   физическом 

развитии, помощь в   

самореализации, раскрытии 
и  развитии способностей и 
талантов 

Клуб «Легкая 
атлетика» 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Спортивная секция  1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Клуб «Лыжный 
спорт» 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Занятия, направленные  
на удовлетворение социальных 
интересов  
и  потребностей обучающихся,  
на  педагогическое сопровождение 
деятельности социально 
ориентированных ученических 
сообществ, детских общественных 
объединений, органов ученического 
самоуправления,  
на организацию совместно  
с обучающимися комплекса 
мероприятий воспитательной 
направленности 

Юные инспектора 

движения 

 

1 34 1 34       2 68 

Юнармия 
 

    1 34     1 34 

Всего часов  
на 

внеурочную деятельность 
 
 
 

 8 272 9 306 11 374 8,5 289 13,5 459 50 1700 

 

 

 

 

 

 

 
 



План внеурочной деятельности 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

Тюкалинского муниципального района Омской области «Бекишевская средняя общеобразовательная школа» 

 по реализации ФООП  СОО на 2024-2025 учебный год 

10-11 классы 
План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной программы 

среднего общего образования. 

План внеурочной деятельности МОБУ «Бекишевская сош» разработан с учѐтом требований следующих нормативных 

документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ"Об образовании в Российской Федерации". 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 

70034). 

3. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 г. 

№ТВ– 1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- методическое письмо об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего 

образования). 

4. Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о 

важном»; 

5. Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся. Ссылка для 

доступа: http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/. 

6. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20). 

7. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

8. Локальный акт «Положение о рабочих программах учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей в соответствии с требованиями ФГОС и ФОП начального общего, 

основного общего и среднего общего образования МОБУ «Бекишевская сош» от 27.08.2024 г. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС СОО образовательная организация обеспечивает проведение до 10 часов 

еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 700 часов на уровне среднего общего образования). 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и включает в себя: 

Модель плана внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования МОБУ «Бекишевская сош» «Преобладание 

учебно-познавательной деятельности». 
Модель выбрана на данном уровне с целью организации деятельности обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных 

предметов.  

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, кроме курса «Разговоры о важном» и курса «Россия - мои 

горизонты», которые реализуются в 9 часов утра по понедельникам и четвергам соответственно, организуется по следующим 

направлениям развития личности: 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 10-11 классов в соответствии с требованиями обновлѐнных ФГОС СОО включает 

четыре первых направления: 

1) Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры 

о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к собственным поступкам. 

2) Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся. 

Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретѐнные знания, умения и навыки для 

решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: читательской, математической, естественно-

научной, финансовой, направленной и на развитие креативного мышления и глобальных компетенций. 

Данное  направление  реализуется  через  курс  внеурочной  деятельности 

«Основы смыслового чтения и работа с текстом», который направлен на формирование читательской грамотности. 

3)  Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся. Реализация профориентационного минимума через курс внеурочной деятельности «Россия – 

мои горизонты». 

Основная цель: выстраивание системы профессиональной ориентации обучающихся, которая 

реализуется в образовательной, воспитательной и иных видах деятельности. 

Основные задачи: развитие нормативно-правового обеспечения профориентационной деятельности в образовательных организациях; 

• разработка научно обоснованного содержательного наполнения профориентационной работы, с учетом разных 

возможностей образовательных организаций; 

• разработка механизмов мониторинга, аналитики, верификации,  валидации 

профориентационной деятельности, ведущейсяв образовательных организациях 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


• систематизация и обогащение инструментами и практиками региональных, муниципальных и школьных 

моделей профессиональной ориентации обучающихся; 

• подготовка программ повышения квалификации для специалистов, осуществляющих профориентационную    

деятельность    в    образовательных    организациях; 

• включение в профориентационную работу профессиональных образовательных организаций, организаций 

ВО, компаний-работодателей, центров занятости населения, родительского сообщества и пр.; 

• включение в профориентационную работу программы, предусматривающей поддержку обучающихся 

«группы риска» (с прогнозируемыми затруднениями трудоустройства); 

• разработка механизмов мониторинга и анализа профориентационной работы, ведущейся в образовательных 

организациях. 

Основное содержание: знакомство с миром профессий и способами получения профессионального образования; создание 

условий для развития надпрофессиональных навыков (общения, работы в команде, поведения в конфликтной ситуации и т.п.); 

создание условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для 

формирования уверенности в себе, способности адекватно оценивать свои силы и возможности. 

4) Россия – моя история 

Основная цель: курс имеет историко-просветительскую цель, способствует формированию у обучающихся готовности к 

защите исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации исторических фактов. 

Основная задача: 

- дать дополнительные знания по истории Отечества при особом внимании к месту и роли России во всемирно-

историческом процессе как самобытной цивилизации; 

- расширить знания обучающихся в процессе изучения дополнительных исторических источников с целью 

противодействия попыткам фальсификации истории; 

- способствовать развитию и воспитанию личности, способной к гражданской, этнонациональной, 

культурной самоидентификации и определению своих ценностных приоритетов на основе осмысления 

исторического опыта государства; 

- показать достижения предшествующих поколений, их вклад в экономическое, социальное, культурное и 

духовное развитие России; 

- подчеркнуть историческую роль христианства, ислама, буддизма, иудаизма в формировании традиционных 

ценностей народов России; 

- содействовать формированию интереса обучающихся к материальным, культурным и духовным ценностям 

предыдущих поколений; - сформировать способность интегрировать знания из курса истории, литературы, 

обществознания, географии в целостную картину прошлого и настоящего России; 

- способствовать осознанному единству с народом России как источником власти и субъектом тысячелетней 

российской государственности; 

- формировать навык распознавания, понимания и анализа характерных для российской идентичности образов, 

культурных форм, символов и сюжетов при знакомстве с памятниками культуры; 

- на примере исторических личностей сформировать понимание важности ответственного служения своему 

народу и государству; 

- способствовать расширению знаний старшеклассников о региональной истории, об известных людях 

родного края; 

- привлечь внимание старшеклассников к материалам исторических парков «Россия – моя история» с целью 

побуждения к самостоятельной исследовательской работе. 

Вариативная часть для обучающихся 10-11 классов включает следующее направление: 

5)Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства вкуса и умения ценить 

прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре; физическое развитие обучающихся, привитие им любви к 

спорту и побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту 

слабых; оздоровление школьников, привитие им любви к своему краю, его истории, культуре, природе, развитие их 

самостоятельности и ответственности, формирование навыков самообслуживающего труда. 

Данное направление реализуется  также через курс внеурочной деятельности «Спортивная секция», «Легкая 

атлетика» и «Лыжи», которые направлен на формирование у обучающихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном 

отношении к своему здоровью и физической подготовленности, в творческом использовании средств физической культуры в 

организации здорового образа жизни. 

Формами организации внеурочной деятельности являются следующие: учебный курс, учебная лаборатория, классное 

собрание, профориентационные уроки. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации в этой работе принимают участие все педагогические работники данной организации (учителя начальной школы, 

учителя-предметники, социальный педагог, педагог - психолог, библиотекарь, советник директора по воспитательной работе). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания условий для развития 

творческих интересов детей, включения их в художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение 

усилий внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании единых форм организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как правило, классный руководитель, 

заместитель директора по учебно-воспитательной работе, советник директора по воспитательной работе. 

Выбор курсов внеурочной деятельности согласовывался с родителями (законными представителями) обучающихся 

через ежегодные анкеты для детей и родителей (выписка из протокола Совета школы МОБУ «Бекишевская сош» № 2 от 27.06. 

2024 г. имеется). 

Внеурочная деятельность может проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории 

другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности. 

Организация процесса аттестации по внеурочной деятельности предполагает: 



- текущий контроль, 

- промежуточную аттестацию. 

Виды аттестации. 

- Текущий контроль успеваемости обучающихся направлен на поддержание дисциплины, на 

организацию регулярного посещения внеурочной деятельности, на повышение уровня освоения текущего 

материала. В данном случае происходит учет индивидуальных достижений учащихся через пополнение 

портфолио, используется педагогическое наблюдение. 

- Промежуточная аттестация определяет успешность развития обучающегося и освоение им 

внеурочной деятельности в целом. 

Форма представления результатов внеурочной деятельности 

- письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные материалы, отчѐты о 

проведѐнных исследованиях, стендовый доклад и др.); 

- художественная творческая работа (в области литературы, музыки, изобразительного искусства, 

экранных искусств), представленная в виде прозаического или стихотворного произведения, инсценировки, 

художественной декламации, исполнения музыкального произведения, компьютерной анимации и др.; 

- разработка изделия, макета, предметов декора и живописи, продуктов словесного творчества и др.; 

- творческий отчет, фотоотчѐт, презентация. 

Результат (продукт) проектной деятельности промежуточной аттестации определяются самим педагогом таким образом, 

чтобы они соответствовали ожидаемым результатам внеурочной деятельности. Оценке образовательных результатов внеурочной 

деятельности подлежат образовательные результаты, которые запланированы педагогом и зафиксированы в рабочих программах 

курсов внеурочной деятельности. 

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности может осуществляться 

как: 

- индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности

 каждого 

обучающегося; 

- представление коллективного результата группы обучающихся в рамках одного направления 

(результаты работы кружка, курса, детского объединения, системы мероприятий, лагерной смены). 

Текущий контроль осуществляется педагогом систематически в ходе осуществления образовательной деятельности по 

образовательной программе. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам завершения реализации курса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Направление внеурочной 
деятельности 

Название   
Количество часов 

неделя/год 

Всего часов 

  10 

класс 

11 

класс 

н
ед

ел
я 

го
д
 

н
ед

ел
я 

го
д
 

н
ед

ел
я 

го
д
 

Информационно-
просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной  

и экологической 

направленности «Разговоры 

о важном» 

Разговоры о важном 

 

 
 

 

1 34 1 34 2 68 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Основы смыслового чтения и работа с 
текстом 

2 68 2 68 4 136 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных   

интересов  

и   потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои горизонты» 

 
1 34 1 34 2 68 

Права и обязанности человека 2 68   2 68 

В мире обществознания   2 68 2 68 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов  

и потребностей 

обучающихся 

в творческом  

и   физическом развитии,  

помощь  

в   самореализации, 

раскрытии 
и  развитии способностей и 

талантов 

Спортивная секция 1 34 1 34 2 68 

Клуб «Лыжный спорт» 1 34 1 34 2 68 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов  

и  потребностей 

обучающихся,  

на  педагогическое 

сопровождение 
деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления,  
на организацию совместно  

с обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Россия - моя история 

 
2 68 2 68 4 136 

Всего часов 

 на 

 внеурочную 

деятельность 

 10 340 10 340 20 680 
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